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STRESZCZENIE
PRACA DOKTORSKA

Logistyka prowadzenia roli. O kanonie spraw najwazniejszych.

Wprowadzenie

Celem mojej pracy doktorskiej jest zastosowanie siedmiu podstawowych regut
logistyki (wlasciwy produkt, wlasciwa ilo$¢, wlasciwy stan, wlasciwe miejsce,
wlasciwy czas, wlasciwy klient, wtasciwa cena) do analizy procesu tworczego
aktora zarOwno w wymiarze strategicznym (przygotowanie roli), jak i
operacyjnym (eksploatacja roli). Bazujac na blisko czterdziestu latach pracy
scenicznej, pragnetam podjac probe uporzadkowania wiedzy o aktorstwie
poprzez pryzmat dyscypliny logistycznej — systematyzujac zarowno
przygotowanie roli, jak i szersze zarzadzanie karierg zawodowa aktora.
Inspiracja do tego podejscia bylo wieloletnie doswiadczenie zawodowe i
obserwacja zmieniajacych si¢ stylow pracy aktorskiej na przestrzeni dekad — od
klasycznych wzorcéw lat 80, przez eksperymentalne i emocjonalne poszukiwania

lat 90, do dzisiaj.

Geneza pomystu

We wstepie opisuje swoje refleksje zwigzane z przygotowaniem do nowej roli —
stres, ekscytacje, poczucie niewiadomej mimo wieloletniego doswiadczenia.
Pojawia si¢ kluczowe pytanie: czym jest aktorstwo? Czy to zawod, rzemiosto,
sztuka, prawda, iluzja? Odpowiedzi, ktorych udzielajg aktorzy (wielcy aktorzy —
Englert, Lomnicki, Brando, De Niro) podkreslaja ulotnos$¢ i wielowymiarowos$¢
tego zawodu.

W mojej opinii, cho¢ metafizyczne okreslenia aktorstwa sg istotne, kluczowe jest
dostrzezenie jego konkretnej, rzemieslniczej strony. W logistyce dostrzegtam
szans¢ na uporzadkowanie chaosu twdrczego poprzez narzedzia racjonalnego
planowania, optymalizacji dziatan i §wiadomego zarzadzania wlasng praca.
Kluczowym zalozZeniem pracy jest teza, ze aktorstwo — tak jak kazda dziatalno$§¢
produkcyjna — moze 1 powinno by¢ wspierane przez zasady logistyki.
Uporzadkowanie procesu tworczego zwigksza efektywnos¢ pracy nad rola,

minimalizuje ryzyko bledow, pozwala na lepsze panowanie nad wlasnym



warsztatem 1 przynosi wicksze zrozumienie dla cato$ci przedsiewzigcia

scenicznego.

Struktura pracy

Zderzenie si¢ z nowymi formami ekspresji aktorskiej, brutalizacja jezyka teatru,
wigksze otwarcie na cielesno$¢ i emocjonalnos¢, a takze ewolucja oczekiwan
widowni — od klasycznego odbiorcy do uczestnika wydarzenia scenicznego -
tworzy potrzebe ciggltego dostosowywania wiasnego warsztatu aktorskiego do

zmieniajacych si¢ trendoéw, bez utraty esencji zawodu.

Praca sktada si¢ z pieciu gtownych rozdziatow:

1. Klucze do osiggania celu

Odniesienie metod aktorskich do wtasnych doswiadczen scenicznych.

2. Metoda rocznika 1987
Analiza stylu nauczania w PWST im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie,
w latach 1983—-1987 (czas moich studidow) pod kierunkiem wybitnych
profesorow: Aleksandry Slaskiej, Tadeusza Lomnickiego, Gustawa Holoubka,

Aleksandra Bardiniego, Ryszardy Hanin i innych.

3. Zderzenie
Wprowadzenie regut logistyki do procesu pracy aktora. Proba potaczenia

ulotnosci, jaka zawsze towarzyszy tworczosci z zelazng dyscypling procesu.

4. Siedem regul logistyki w zastosowaniu praktycznym
Analiza r6l: Francoise w spektaklu ,, Taniec albatrosa” w rezyserii Macieja
Englerta (Teatr Wspoiczesny w Warszawie) 1 Barbary w spektaklu ,,Mi§
Kolabo” w rezyserii Ryszarda Bugajskiego (Teatr TV) poprzez pryzmat regut

logistyki, przyjmujac nastepujace zalozenia:

wlasciwy produkt — jako spektakl i rola aktora, ktore w pelni odpowiadajg na
potrzeby i1 oczekiwania odbiorcy oraz precyzyjna kreacja roli zgodna z koncepcja

rezysera 1 tekstem autora.



wla$ciwa ilo$¢ — jako zawarto$¢ cech osobowosci postaci (narzuconej aktorowi
przez samego autora), selektywne wprowadzanie cech osobowosci postaci bez

przesytu.

wlasciwy stan — jako wachlarz emocji celowanych stuzagcych zrealizowaniu
zadania (okreslonego przez tekst autora, rezysera, na koncu samego aktora),

swiadome operowanie wachlarzem emocji dostosowanych do sytuacji sceniczne;j.

wlasciwe miejsce — jako umiejetne wpisanie konfliktu postaci w strukture catego
spektaklu. Sposéb umieszczenia sytuacji kryzysowej (rozwigzanej przez
wyobrazeniowa, intelektualng i emocjonalng eksploatacj¢). Okreslona przez
autora ,,sytuacja kryzysowa” jest ,,miejscem”, w ktorym meritum sztuki si¢
rozgrywa i si¢ wyjasnia. Okreslenie fizycznego miejsca ma znaczenie podrzg¢dne,

tak jak proby przeniesienia akcentéw ,kryzysu” czesto pala na panewce.

wlasciwy czas — jako dynamika akcji, tempo scen, rytm emocjonalny.
Poniewaz w teatrze kluczem do rozwigzania sytuacji kryzysowej nie jest czas,
zajmg si¢ raczej ponadczasowoscig tematow, ktore jako dotyczace kondycji

jednostki 1 zbiorowosci sg ,,wiecznie zywe”.

wlasciwy klient — czyli widz. Jako nasze alter ego, nasze katharsis. Stow kilka o
percepcji widza wspolczesnego. Prowadzenie widza. Czy jest co$ obscenicznego
w odkryciu catej prawdy, catej informacji o postaci? Czy fascynacja i uwodzenie
(widza) polega na obnazeniu? Jednoczesno$¢ przewidywalnosci 1

nieprzewidywalnosci postaci. Swiadomosé istnienia odbiorcy i budowanie relacji

z widzem.

wlasciwa cena — jako zaangazowanie w proces trzech cze$ci mozgu — czesci
gadziej (instynktownej), czesci limbicznej (uczucia i emocje), kory nowe;j
(funkcje poznawcze, jezyk), gtobwnie w odniesieniu do zawodu aktora jako

czystego rzemiosta oraz do ceny, jaka za t¢ czystos¢ aktor moze zaplacic.



5. Kanon rzeczy najwazniejszych
Proba uchwycenia kondycji aktora: jego marzen, nadziei, napi¢¢ i sprzeczno$ci w

pracy artystycznej. A takze martwe punkty kariery - obsesje, ignorancje.

Podsumowanie

Praca jest refleksja nad wlasng droga aktorska i proba zbudowania nowego
systemu pracy opartego na potgczeniu intuicji z racjonalnym planowaniem.

Jest proba podejscia do nauczania i praktykowania aktorstwa — nie jako chaosu
tworczego, ale jako zorganizowanego procesu opartego na regutach, ktore nie
thumig indywidualnosci, lecz ja wzmacniajg i kierunkuja.

Tworczosé 1 logistyka nie muszg si¢ wykluczaé, lecz mogg nawzajem wspiera¢ —
czynigc aktorstwo bardziej §wiadomym, odpowiedzialnym i skutecznym

zawodem.

Agnieszka Pilaszewska
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