Uchwatanr 6-2025/2026
Senatu Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie
zdnia 27 kwietnia 2026 roku

w sprawie ustalenia programu studiow podyplomowych ,,Akademia Bezpiecznej Kultury:
Koordynacja scen intymnych w filmie i teatrze" oraz programu studiéw podyplomowych

»Akademia Bezpiecznej Kultury: Bezpieczenstwo. Komunikacja. Dobrostan" rozpoczynajgcych
sie od roku akademickiego 2026/2027.

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. 2024 poz.1571 ze zm.) oraz § 147 ust. 2 Statutu Akademii Teatralnej
im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie, uchwala sie, co nastepuije:

81

1. Ustala sie program studiéw podyplomowych ,,Akademia Bezpiecznej Kultury: Koordynacja
scen intymnych w filmie i teatrze”, stanowigcy zatgcznik nr 1 do Uchwaty.

2. Ustala sie program studidéw podyplomowych ,,Akademia Bezpiecznej Kultury:
Bezpieczenstwo. Komunikacja. Dobrostan", stanowigcy zatgcznik nr 2 do Uchwaty.

§2

1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2026 roku.

REKTOR
/- / Prof. dr hab. Wiestaw Czotpinski



Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 6-2025/2026 z dnia 27 kwietnia 2026 roku

PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH
AKADEMIA BEZPIECZNEJ KULTURY:
KOORDYNACJA SCEN INTYMNYCH W FILMIE | TEATRZE

Informacja o programie studiéw podyplomowych

Nazwa studidw jezyku polskim

Akademia Bezpiecznej Kultury: Koordynacja scen intymnych w
filmie i teatrze

Nazwa studiéw w jezyku angielskim

Academy of Safe Culture: Intimacy Coordination in Movie and
Theatre

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Liczba semestrow

2

taczna liczba godzin

240 (99 godzin zajec teoretycznych oraz 141 godzin zajec
praktycznych)

w tym liczba godzin zaje¢ wymagana do

ukonczenia studiéw podyplomowych 240
taczna liczba punktéw ECTS 40
w tym liczba punktéw ECTS wymagana

. . - 40
do ukonczenia studidéw podyplomowych
Poziom PRK, na ktérym nadawana jest
kwalifikacja czgstkowa po ukonczeniu 7 PRK

studiéw podyplomowych

Forma prowadzenia studiéw

podyplomowych

Hybrydowa (czes¢ zaje¢ w formie bezposredniego udziatu, czes¢ w
formie ksztatcenia na odlegtos¢)

Program studiéw podyplomowych:

PRZEDMIOT Forma zajeé Forma Liczba godzin Liczba godzin Liczba godzin Liczba punktéw
weryfikacji teoria praktyka ECTS
efektéw uczenia
sie

Konsent - praca | Wyktad/ Zaliczenie 8 8 0 2

w kulturze Konwersatorium

Swiadomej

zgody

Skutecznai Wyktad/ Zaliczenie 30 15 15 3

bezpieczna warsztat

komunikacja w

procesach

twoérczych

Praktyki Wyktad/ Zaliczenie na 30 15 15 5

liderowania bez |warsztat ocene

przemocy:




granice,
konflikty,
trauma,
wsparcie

Techniki
facylitaciji

Wyktad/
warsztat

Zaliczenie

Praca
zespotowa w
obszarze
praktyk
twoérczych

Wyktad/
warsztat

Zaliczenie na
ocene

30

15

15

Ucielesniona
regulacjaw
pracy z
przecigzeniem:
somatyka,
uwaznos¢ i
samoopieka

Wyktad/
warsztat

Zaliczenie

10

Pierwsza pomoc
psychologiczna

Konwersatorium
/ warsztat

Zaliczenie

Koordynacja
scen intymnych
- historia i
rozwaj zawodu

Whyktad

Zaliczenie

Podstawy
koordynaciji
scen intymnych

Wyktad/
éwiczenia

Egzamin

11

Seksualnosé
cztowiekaw
kontekscie
tworczym

Wyktad/
éwiczenia

Egzamin

Organizacja
produkcji
teatralnej i
filmowej,
dokumentacja
wytwarzana w
procesie
koordynaciji
scen intymnych

Wyktad/
éwiczenia

Egzamin

13

Komunikacyjne
przygotowanie
do praktyki KSI

Wyktad/
éwiczenia

Egzamin

24

10

14

Derolling -
bezpieczna
pracazrolg

Wyktad/
éwiczenia

Zaliczenie

Warsztat
choreografii
scen intymnych

Warsztat

Egzamin

44

44

SUMA:

240 godzin

99 godzin

141 godzin

40 ECTS

Warunki przyjecia na studia




O przyjecie na studia mogg ubiegac sie osoby posiadajgce kwalifikacje petng co najmniej na poziomie 6 PRK
uzyskang w systemie szkolnictwa wyzszego i nauki, tj. co najmniej dyplom ukonczenia studiéw pierwszego
stopnia. Dodatkowo osoby ubiegajgce sie o przyjecie na studia powinny zatgczyé w systemie rekrutacyjnym
list motywacyjny oraz CV. O kwalifikacji na studia decyduje wynik rozmowy kwalifikacyjnej, ktorej
szczegbtowy zakres zostanie ustalony w zarzgdzeniu rektora okreslajgcym warunki rekrutacji na studia
podyplomowe. Przyjecia dokonywane sg w ramach limitu miejsc ustalonego odrebnym zarzgdzeniem
rektora.

Warunki ukonczenia studiow

Wynikajace z regulaminu studiéw podyplomowych:

@ uzyskanie wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiéw podyplomowych

@® uzyskanie wszystkich punktéw ECTS wymaganych do ukonczenia studidw podyplomowych

Dodatkowe:

Warunkiem ukonczenia studidw podyplomowych jest zaliczenie wszystkich zaje¢ i uzyskanie 40 punktéw
ECTS, zgodnie z warunkami zaliczenia okreslonymi w sylabusach oraz co najmniej 80% obecnosci na
zajeciach.

Ocena konicowa ustalana bedzie na podstawie sredniej arytmetycznej ocen uzyskanych z zaliczen i
egzaminow.




Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji osiggane na kierunku
studiéw podyplomowych ,,Akademia Bezpiecznej Kultury: Koordynacja scen intymnych w
filmie i teatrze", uwzgledniajace odniesienia do charakterystyk drugiego stopnia Polskiej
Ramy Kwalifikacji na poziomie 6-8 PRK.

Odniesienie do

Symbol charakterystyk
efektu Efekty uczenia sie drugiego stopnia
uczenia sie na poziomie 6-8
PRK
WIEDZA: Gtebia i zakres P7S_WG
Osoba uzyskujgca dyplom studiéw podyplomowych
W01 rozumie koncepcje swiadomej zgody jako procesu relacyjnego
W02 ma szerokg wiedze na temat mechanizmdw skutecznej i bezpiecznej komunikacji, w
tym komunikaciji bez przemocy (Nonviolent Communication)
W03 rozumie struktury wtadzy i dynamike wtadzy w miejscach pracy zwigzanych z kulturg
Wwo4 posiada uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat samoregulacji i jej znaczenia
W05 ma wiedze z zakresu wsparcia emocjonalnego w sytuacjach kryzysowych
W06 ma uporzadkowang i pogtebionag wiedze na temat genezy profesji koordynatora scen
intymnych (KSI) oraz kluczowych poje¢ etycznych i narzedzi praktycznych
stosowanych w tej profesji
Wo7 ma uporzadkowang wiedze z zakresu tozsamosci ptciowej, orientacji seksualneji
ekspresji ptciowe;j
W08 ma pogtebiong wiedze o elementach choreografii w scenach intymnych: poziom
dotyku, tempo, rytm, oddech, ksztatty, miejsce docelowe, zmiany dominacji w
przestrzeni
WIEDZA: Kontekst P7S_WK
Osoba uzyskujgca dyplom studiow podyplomowych:
W09 ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat psychologicznych i spotecznych
mechanizmow w sytuacjach konfliktowych
W10 zna i rozumie zasady budowania bezpieczniejszej przestrzeni w pracy zespotowej
W11 ma wiedze na temat przyczyn i skutkéw wypalenia zawodowego oraz profilaktyki w
tym zakresie
W12 rozumie znaczenie kultury organizacyjnej w zapobieganiu przemocy
W13 rozumie pojecie ptciowosci i seksualnosci cztowieka jako kontinuum, a takze
kulturowe, spoteczne i psychologiczne konsekwencje tej koncepciji
UMIEJETNOSCI: Wykorzystanie wiedzy P7S_UW
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:
uo1 potrafi rozpoznawac relacje wtadzy i napiecia hierarchiczne w zespole
uo2 umie zastosowac jezyk i narzedzia wspierajgce podmiotowos$¢, autonomie i potencjat
innych oséb
uo3 potrafi zaproponowadé i dostosowaé odpowiednie zabezpieczenia i bariery w scenach
intymnych
UMIEJETNOSCI: Komunikowanie sie P7S_UK




Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

uo4

potrafi dawac i odbiera¢ informacje zwrotng (feedback), dostosowujgc metody do
sytuacji, potrzeb i celéw

uos

umie w sposob czytelny i skuteczny poprowadzi¢ spotkanie biorgc pod uwage jego
status, cel i zesp6t oséb biorgcych w nim udziat

uo6

potrafi komunikowag sie, wspierajgc wyrazenie granic, poziomow zgody i potrzeb
emocjonalnych oraz fizycznych uczestnikéw procesu twérczego

UMIEJETNOSCI: Organizacja pracy
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

P7S_UO

Uo7z

potrafi wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach zespotu

uos

umie petnic role przywddcza w zespole ze szczegdlnym uwzglednieniem
przywoédztwa rozproszonego

uo9

potrafi identyfikowac konflikty i zastosowacé techniki ich deeskalaciji

u10

potrafi zastosowacé procedure swiadomej zgody w praktyce, tworzy¢ i stosowac
dokumentacje wymagang w pracy KSI w sposob odpowiedni do specyfiki produkciji i
jej logistyki

UMIEJETNOSCI: Uczenie sie
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

P7S_UU

u12

umie stosowac wybrane techniki samoregulacji i pomagac¢ innym osobom w tym
zakresie

uU13

potrafi ewaluowaé wtasng prace, szukac rozwigzan i wyciggac wnioski

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: Oceny
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

P7S_KK

K01

jest przygotowana do rozpoznawania sytuacji przekraczajgcych w zespole oraz
rozpoznawania, czy potrzebna jest pomoc specjalistyczna

K02

jest gotowa do krytycznej analizy kultury swojego miejsca pracy

K03

jest gotowa do krytycznej refleksji i samoswiadomosci wtasnej obecnosci, wptywu i
odpowiedzialnosci w roli KSI w czasie pracy z zespotem

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: Odpowiedzialnosé
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

P7S_KO

Ko4

jest gotowa do budowania kultury organizacyjnej opartej na szacunku, réwnosci i
bezpieczenstwie

K05

jest gotowa do inicjowania dziatan na rzecz kultury pracy opartej na Swiadomej
zgodzie, etyce troski oraz podmiotowosci wszystkich osdb zaangazowanych

K06

potrafi samodzielnie przeprowadzié choreografie sceny intymnej zgodnie ze
standardami etycznymi oraz zatozeniami artystycznymi

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: Rola zawodowa
Osoba uzyskujgca dyplom studiow podyplomowych:

P7S_KR

Ko7

jest gotowa do petnienia roli przywddczej (w tym kierowniczej) w instytucjach i
organizacjach

K08

jest gotowa do odpowiedzialnego petnienia roli zawodowej KSI w obszarze etyki
zawodowej, znajomosci produkc;ji i dokumentacji




Zatacznik nr 2 do Uchwaty nr 6-2025/2026 z

dnia 27 kwietnia 2026 roku

PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH
AKADEMIA BEZPIECZNEJ KULTURY: BEZPIECZENSTWO. KOMUNIKACJA. DOBROSTAN

Informacja o programie studiow podyplomowych

Nazwa studiéw jezyku polskim

Akademia Bezpiecznej Kultury: Bezpieczenstwo. Komunikacja.
Dobrostan

Nazwa studiéw w jezyku angielskim

Academy of Safe Culture: Safety, Communication, Wellbeing

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Liczba semestrow

2

taczna liczba godzin

201 (105 godzin zajec¢ teoretycznych oraz 96 godzin zajec
praktycznych)

w tym liczba godzin zaje¢ wymagana do

ukonczenia studiéow podyplomowych 201
taczna liczba punktéow ECTS 33

w tym liczba punktéw ECTS wymagana do 33
ukonczenia studiéw podyplomowych

Poziom PRK, na ktérym nadawana jest

kwalifikacja czgstkowa po ukonczeniu 7 PRK

studiéw podyplomowych

Forma prowadzenia studiow
podyplomowych

Hybrydowa (czes¢ zaje¢ w formie bezposredniego udziatu, czesé
w formie ksztatcenia na odlegtos¢)

Program studiéw podyplomowych:

PRZEDMIOT Forma zajeé Forma weryfikaciji |Liczba Liczba Liczba Liczba
efektéw uczenia |godzin godzin godzin punktéw
sie teoria praktyka |ECTS

Konsent - praca w kulturze Swiadomej | Wyktad/ Zaliczenie 8 8 0 2

zgody Konwersatorium

Skuteczna i bezpieczna komunikacja |Wyktad/ Zaliczenie 30 15 15 3

w procesach twoérczych warsztat

Praktyki liderowania bez przemocy: Wyktad/ Zaliczenie na 30 15 15 5

granice, konflikty, trauma, wsparcie warsztat ocene

Techniki facylitacji Wyktad/ Zaliczenie 15 8 7 2

warsztat

Praca zespotowa w obszarze praktyk |Wyktad/ Zaliczenie na 30 15 15 4

tworczych warsztat oceng

Ucielesniona regulacja w pracy z Wyktad/ Zaliczenie 15 5 10 3

przecigzeniem: somatyka, uwaznosé¢i |warsztat

samoopieka

Pierwsza pomoc psychologiczna Konwersatorium |Zaliczenie 8 4 4 2

/ warsztat




Budowanie polityki antyprzemocowej i | Wyktad/ Zaliczenie na 30 15 15 5
antydyskryminacyjnej w instytucjach i |warsztat ocene
organizacjach kultury
Procesy odpowiedzialnego budowania | Wyktad/ Zaliczenie na 10 6 4 2
reprezentaciji warsztat ocene
Inkluzywne wydarzenia - podstawyi | Wyktad/ Zaliczenie na 10 6 4 2
narzedzia warsztat ocene
Praca twércza z dzieckiem w kulturze |Wyktad/ Zaliczenie 15 8 7 3
Swiadomej zgody warsztat

SUMA: 201 godzin (105 godzin |96 godzin |33 ECTS

Warunki przyjecia na studia

O przyjecie na studia mogg ubiegaé sie osoby posiadajgce kwalifikacje petng co najmniej na poziomie 6 PRK
uzyskang w systemie szkolnictwa wyzszego i nauki, tj. co najmniej dyplom ukonczenia studiow pierwszego
stopnia. O kwalifikacji na studia decyduje kolejnosc¢ zgtoszen. Przyjecia dokonywane sg w ramach limitu miejsc
ustalonego odrebnym zarzgdzeniem rektora.

Warunki ukonczenia studiow

Wynikajace z regulaminu studiow podyplomowych:

@® uzyskanie wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiéw podyplomowych

@® uzyskanie wszystkich punktéw ECTS wymaganych do ukonczenia studiow podyplomowych

Dodatkowe:

Warunkiem ukonczenia studiéw podyplomowych jest zaliczenie wszystkich zajec¢ i uzyskanie 33 punktow
ECTS, zgodnie z warunkami zaliczenia okreslonymi w sylabusach oraz co najmniej 80% obecnosci na
zajeciach.

Ocena koncowa bedzie ustalana na podstawie sredniej arytmetycznej ocen uzyskanych z zaliczen.




Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji osiggane na kierunku
studiéw podyplomowych ,,Akademia Bezpiecznej Kultury: Bezpieczenstwo. Komunikacja.
Dobrostan", uwzgledniajgce odniesienia do charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji na poziomie 6-8 PRK.

Odniesienie do

Symbol charakterystyk
efektu Efekty uczenia sie drugiego stopnia
uczenia sie na poziomie 6-8
PRK
WIEDZA: Gtebia i zakres P7S_WG
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych
Wo1 rozumie koncepcje Swiadomej zgody jako procesu relacyjnego
W02 ma szerokg wiedze na temat mechanizmoéw skutecznej i bezpiecznej komunikacji, w
tym komunikacji bez przemocy (Nonviolent Communication)
Wo03 rozumie struktury wtadzy i dynamike wtadzy w miejscach pracy zwigzanych z kulturg
WwWo4 posiada uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat samoregulaciji i jej znaczenia
W05 ma wiedze z zakresu wsparcia emocjonalnego w sytuacjach kryzysowych
Wo06 ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze w zakresie prawnych regulacji i obowigzkéw
pracodawcy w obszarze przeciwdziatania i reagowania na zachowania niepozgdane,
m.in. takie jak mobbing, molestowanie, molestowanie seksualne, dyskryminacja
Wo7 ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat bezpiecznej pracy z dzieckiem w
kulturze swiadomej zgody
WIEDZA: Kontekst P7S_WK
Osoba uzyskujgca dyplom studiéw podyplomowych:
W09 ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat psychologicznych i spotecznych
mechanizmdéw w sytuacjach konfliktowych
W10 zna i rozumie zasady budowania bezpieczniejszej przestrzeni w pracy zespotowe;j
W11 ma wiedze na temat przyczyn i skutkdw wypalenia zawodowego oraz profilaktyki w
tym zakresie
W12 rozumie znaczenie kultury organizacyjnej w zapobieganiu przemocy
W13 rozumie konsekwencje wykluczen kulturowych i znaczenie dziatan inkluzywnych
W14 rozumie potrzebe szczegblnej ochrony dzieci w procesach tworczych i jest Swiadoma
spotecznych i psychologicznych konsekwenciji naruszen ich bezpieczenstwa i
godnosci
UMIEJETNOSCI: Wykorzystanie wiedzy P7S_UW
Osoba uzyskujgca dyplom studiéw podyplomowych:
uo1 potrafi rozpoznawac relacje wtadzy i napigcia hierarchiczne w zespole
uo2 umie zastosowac jezyk i narzedzia wspierajgce podmiotowosc¢, autonomie i potencjat
innych oso6b
uo3 potrafi postugiwac sie w praktyce narzedziami inkluzywnosci i réznorodnosci oraz
dziata¢ na rzecz dostepnosci procesow produkciji kultury i sztuki oraz jej odbioru
UMIEJETNOSCI: Komunikowanie sig P7S_UK

Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:




uo4 potrafi dawac i odbiera¢ informacje zwrotng (feedback), dostosowujac metody do
sytuaciji, potrzeb i celéw

uos umie w sposoéb czytelny i skuteczny poprowadzic¢ spotkanie biorgc pod uwage jego
status, cel i zesp6t os6b biorgcych w nim udziat

uo6 umie reagowac na zachowania niepozgdane z réznych perspektyw: osoby
doswiadczajacej, Swiadka, kadry kierowniczej
UMIEJETNOSCI: Organizacja pracy P7S_UO
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

uoz potrafi wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach zespotu

uos umie petnic role przywdédczg w zespole ze szczegdlnym uwzglednieniem
przywodztwa rozproszonego

uo9 potrafi identyfikowac konflikty i zastosowac¢ techniki ich deeskalacji

u10 potrafi zaprojektowaé bezpieczne dla dziecka srodowisko pracy twérczej

uU11 umie projektowac procedury zgtaszania przypadkéw przemocy w miejscu pracy
UMIEJETNOSCI: Uczenie sie P7S_UU
Osoba uzyskujaca dyplom studiéw podyplomowych:

u12 umie stosowacé wybrane techniki samoregulacji i pomaga¢ innym osobom w tym
zakresie

uU13 potrafi ewaluowac wtasng prace, szukac¢ rozwigzan i wycigga¢ wnioski

u14 potrafi stosowacé narzedzia ewaluac;ji polityki antyprzemocowej w organizacji
KOMPETENCJE SPOLECZNE: Oceny P7S_KK
Osoba uzyskujgca dyplom studiéw podyplomowych:

K01 jest przygotowana do rozpoznawania sytuacji przekraczajgcych w zespole oraz
rozpoznawania, czy potrzebna jest pomoc specjalistyczna

K02 jest gotowa do krytycznej analizy kultury swojego miejsca pracy

K03 jest gotowa do budowania i popularyzac;ji idei spotecznej odpowiedzialnosci kultury
KOMPETENCJE SPOLECZNE: Odpowiedzialnosé P7S_KO
Osoba uzyskujgca dyplom studiéw podyplomowych:

K04 jest gotowa do budowania kultury organizacyjnej opartej na szacunku, réwnosci i
bezpieczenstwie

K05 jest gotowa do inicjowania dziatan na rzecz kultury opartej na Swiadomej zgodzie,
etyce troski oraz podmiotowosci wszystkich oséb zaangazowanych

K06 jest gotowa do inicjowania dziatan na rzecz realnego uczestnictwa oséb z grup
marginalizowanych w procesach produkc;ji kultury oraz w wytwarzanych w nich
reprezentacjach kulturowych

K07 jest gotowa do etycznej pracy z dzieémi oraz do zmieniania kultury pracy z dzieémi w
kierunku bezpieczenstwa i podmiotowosci
KOMPETENCJE SPOLECZNE: Rola zawodowa P7S_KR
Osoba uzyskujgca dyplom studiéw podyplomowych:

K08 jest gotowa do petnienia roli przywddczej (w tym kierowniczej) w instytucjach i

organizacjach




